
令和８年度 鹿児島県中学校総合体育大会

バレーボール競技大会要項

１ 大 会 名 鹿児島県中学校総合体育大会バレーボール競技大会（兼九州大会予選）

２ 期 日 令和８年７月２２日(水)～２４日(金)

３ 日 程 令和８年７月２２日(水)開会式 ９：００ 競技開始 １０：３０
２３日(木)競技開始 ９：３０
２４日(金)競技開始 ９：３０ 閉会式…決勝Ｌ終了後

※ 役員準備…７：３０，開館…８：００，フロアへの入場…８：３０

４ 会 場 『平和公園串良平和アリーナ』〔２２日（水）女子，２３日（木）女子〕
『垂水市中央運動公園体育館』〔２２日（水）女子〕
『指宿総合体育館』 〔２２日(水)，２３日(木)男子〕
『吉田文化体育センター』 〔２４日（金）男女決勝Ｌ〕

５ 参加資格 (1) 参加者は，各地区中学校体育連盟の学校に在学し，学校教育法に基づく当該中学
校生徒であること。

(2) 監督は，当該中学校の学校職員(常勤)・部活動指導員とする(事務職員・主事・
司書補等も可)。

(3) 引率は，当該中学校の校長・教員・部活動指導員とする。
(4) コーチは，当該中学校の学校職員又は正式に認められた外部指導者とする。
(5) 参加資格の特例を認める（開催基準７(８)地域クラブ活動，拠点校部活動）。
(6) 地区選出チームであり，同一学校において編成されたチーム及び鹿児島県中学校
総合体育大会における複数校合同チーム編成規定により適正と認められた合同チー
ムとする。

(7) 各地区の出場枠数は次の通りとする。

６ 参加制限 (1) 各学校（団体）１チームとし，監督１名・コーチ１名・マネージャー(生徒)１名，
選手１２名以内とする。また、選手を変更する場合は、大会初日開会式までに大会
本部に選手変更届を提出すること。

(2) マネージャーは，当該チームの生徒とする。
(3) 鹿児島県中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチーム・選手の引率者，監
督，コーチ等は，部活動指導中における暴力・体罰・セクハラ等(以下｢暴力｣)によ
り，任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていない者であることとする。ま
た，地域クラブ活動のチームの指導者等は、各中央競技団体の倫理規定等に基づい
て，各県競技団体等から処分を受けていないものであることとする。校長はこの点
を確認して，大会申込書を作成する。なお，外部指導者は校長から暴力等に対する
指導措置を受けていないこととする。

７ 競技方法 (1) １日目はトーナメント戦，２日目はトーナメント戦とベスト４による決勝リーグ
１試合目，３日目はベスト４による決勝リーグ残り試合とする。

(2) シード方法および抽選方法について
① シードチーム数は８チームとする。
② １月・５月の県大会の点数を参考にする。

１位―８点 ２位―６点 ３位・４位―4.5点 ５位～８位―１点
③ １月・５月の県大会の上位の点数１回分とし，同順位の場合は５月を優先する。
それでも同順位の場合は，２大会の合計点で順位を決定する。それでも同順位の
場合は，抽選とする。
④ 同地区のシードチームが準々決勝までに対戦する場合は，シードチームのシー
ド順位を入れ替える。
⑤ 地区は，鹿児島市郡～大島地区の10地区とし，同一地区から代表数が２チーム
以上の場合は，次のようなゾーンに分ける。
(ア) ２チームの場合は，２分の１または４分の１ゾーン。
(イ) ３，４チームの場合は，４分の１ゾーン。
(ウ) ５チーム以上の場合は８分の１ゾーン（平等化するように配慮する）。

鹿市郡 南薩 日置 川薩 出水 姶良・伊佐 曽於 肝属 熊毛 大島 計
男 10 2 1 3 2 4 1 4 1 4 32
女 11 3 2 3 2 5 2 4 2 6 40

チーム数

地区名



８ 競技規則 (1) ２０２６年度日本バレーボール協会６人制競技規則による。
① ２５点ラリーポイント制及びリベロシステムを採用する。
② ネットの高さ 男子２３０ｃｍ 女子２１５ｃｍ

(2) 各セット13点の時点で，給水のためのタイムアウトを採用する。
(3) 公式練習は，３日間とも全試合実施する。
(4) 選手は，同一ユニフォーム，同色ソックスを着用し，背番号，胸番号，キャプテ
ンマークは，規定通りに付ける。合同チームのユニフォームは，チームとして統一
したものを原則とする。ただし，校名連記は義務づけない。どちらか１校の学校名
を使用したものでも構わない。

(5) 監督・コーチ・マネージャーは，胸部にマークを付ける。
監督・コーチの服装は，統一された服装〈襟付きシャツとスラックス(ジャージ)〉
とする。上着・ズボンは，できるだけ同型・同色・同柄であることが望ましい。

(6) 県中体連の正式な手続きをとった者に限り，外部指導者のコーチとしてのベンチ
入りを認める。

(7) 外部指導者は，競技中及び練習中も大会本部から配布された「外部指導者承認書」
を必ず携帯すること。全競技終了後は，大会本部に返却する。

(8) フロアー以外でボールを使用してのウォーミングアップは禁止する。
(9) 地域クラブ活動等の監督・コーチの資格保持者は、ＪＳＰＯ資格証をネームプ
レートに入れて保持すること。

９ 試 合 球 カラーボール４号検定球を使用する。男子…ミカサ，女子…モルテン

10 組 合 せ 組合せは，令和８年６月３０日(火)の｢監督会（抽選会）｣において決定する。
※ 監督会に参加できない学校は，県中体連ＨＰへの掲載で確認する。

11 監 督 会 令和８年６月３０日(火) ｢カクイックス交流センター」にて１３：００から行う。

12 申込方法 (1) 期 限 令和８年６月２２日(月)
(2) 規 定 【各チーム処理事項】

県中体連ホームページより申込書をダウンロードし，必要事項を
入力し，出力した用紙に捺印の上，県中体連専門部長へ提出する。
また，プログラム掲載用に入力データを下記にメール送信する。

【各地区専門部長処理事項】
各地区専門部長は，地区予選結果を県専門部長へ提出すること。

(3) 申込先 〒892-0806 鹿児島市池之上町20-57 鹿児島玉龍中学校 出森大祐 宛
（Ｅ-mail）daisukeidemori@gmail.com

(4) 参加申込料 ① 大会に参加するチームは，大会初日に１人当たり1,000円を各会
場の受付時に納入する。

② 参加生徒数には，マネージャーも含める。申込後，不参加または
参加生徒数が減った場合でも，参加申込生徒数分を納入する。

(5) その他 ① 複数校合同チームは，申込書記入に際し，学校名を連名で記入し，
代表校の学校長名・公印を記入・押印する。また，選手名の備考欄
にそれぞれの学校名を記入する。

② 地域クラブ活動等のチームは、申込書の備考欄に選手が所属する
中学校名を記載すること。

③ 外部指導者のベンチ入りに際しては，外部指導者確認書（学校長
承認書)と 写真１枚(上半身・無背景・無帽・正面・３ヶ月以内・
縦30mm×横24mm)を大会申込書と同封する。

13 表 彰 優勝チームに優勝旗を，団体，個人ともに第４位まで賞状(個人１３名)を授与する。
また，監督賞を第４位まで授与する。出場校の登録選手全員に参加賞を授与する。

14 そ の 他 (1) 本大会の上位２チームは，九州中学校体育大会への出場資格を得る。
令和８年８月４日(火)～６日(木) 鹿児島県 鹿児島市 いちき串木野市

(2) 各チームの監督・選手は，ルールに習熟すること。
(3) 大会への参加を中止する場合は，県中体連事務局及び県中体連バレーボール競技
専門部長へ連絡すること。

(4) 選手・応援者のマナーや体育館シューズの利用，公共施設の利用，チリの処理等
については，大会当日はもちろん，事前にも十分指導がなされなければならない。

(5) 駐車場の利用については，周辺の住民，公共施設(学校等)，他の車両の迷惑にな
らないように注意し，チーム関係者の車両には，必ず｢チーム名｣を記入したＡ４版
の紙を車外から見えるように置くこと。

(6) 大会運営上，生徒引率者及び監督，コーチ等の学校職員またはチームの指導者に，
審判及び大会運営をお願いすることがある。


