
令和８年度 鹿児島県中学校総合体育大会 

ソフトボール競技大会要項 
 

１ 大 会 名  鹿児島県中学校総合体育大会ソフトボール競技大会（兼九州大会予選） 

 

２ 期  日  令和８年７月２２日(水)～２３日(木)女子 ２３日(木)男子  雨天予備日２４日(金) 

 

３ 日  程  令和８年７月２２日(水)  打ち合せ（女子）９：００ 

競技開始   １０：００ 

令和８年７月２３日(木)  打ち合せ（男子）８：３０ 

競技開始    ９：３０ 

閉会式     決勝戦終了後 

 

４ 会  場  『みなみの風総合運動公園（日置市東市来総合運動公園）多目的競技場』 

 

５ 参加資格  (１) 参加者は，各地区中学校体育連盟加盟の学校に在学し，学校教育法に基づく当該中学校

の生徒であること。 

(２) 監督は当該中学校の学校職員（常勤）・部活動指導員とする。 

   ※事務職員・主事・司書補等も可 

(３) 引率は，当該中学校の校長・教員・部活動指導員とする。 

(４) 外部指導者は，校長が認めた者とする。 

(５) 参加資格の特例を認める（開催基準７(８)地域クラブ活動・拠点校部活動）。 

        (６) 合同チームは，県中体連で認められた複数中学校で編成する合同チームとする。 

 

６ 参加制限  (１)  監督１名・引率責任者１名・コーチ１名・選手１８名の合計２１名とする。 

(２) 鹿児島県中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチーム・選手の引率者，監督，コ

ーチ等は，部活動指導中における暴力・体罰・セクハラ等（以下「暴力等」）により，

任命権者又は学校設置者からの懲戒処分を受けていない者であることとする。また，地

域クラブ活動のチーム・選手の指導者等は，各中央競技団体の倫理規程等に基づいて，

各競技団体等から処分を受けていない者であることとする。 校長及び代表者はこの点を

確認して，大会申込書を作成する。なお，外部指導者は校長から暴力等に対する指導措

置を受けていないこととする。 

(３) 大会参加者（出場者，引率者，役員，応援者等）は県中体連の「感染症対策ガイドライ

ン」及びソフトボール競技ガイドラインを遵守すること。 

(４) 全日本大会（８月）への出場権を得たチームは，本大会に参加できない。 

 

７ 競技方法  リンク・トーナメント方式により実施する。リンクの順位決定方法は，監督会にて確認する。 

 

８ 試合球等  検定１２インチボールと検定１２インチ対応バット 

 

９ 大会規則  ２０２６年日本ソフトボール協会オフィシャルルールによる。 

 

10 組 合 せ  ６月３０日(火)の「監督会議」において決定する。 

 

11 監督会議  令和８年６月３０日(火)１３：００から，カクイックス交流センター にて行う。  

※  保護者・外部指導者の参加は認めない。 

  

12 申込方法  (１) 期 限 令和８年６月２４日(水) 

(２) 規 定 ① 申込書 

② 外部指導者確認書(ベンチ入りするチームのみ) 

(３) 申込先 鹿屋市立大姶良中学校 休坂 和人 宛  

                                 〒893-0045 鹿屋市田淵町 987  ℡ 0994(48)3125               



(４) 参加申込料 登録選手１人１，０００円 

※  登録人数分を６月３０日(火)の監督会に必ず持参すること。 

 

13 表  彰  第１位，第２位，第３位（２チーム）の上位４チームを表彰する。 

 

14 そ の 他  (１) 本大会上位２チームは九州中学校体育大会への出場権を得る。 

① 期 日 ８月６日(水)～８月９日(日) 

           ② 開催地 福岡県福岡市 

            『雁の巣レクリエーションセンター』 

(２)  九州大会上位女子３チーム，男子２チームは全国中学校体育大会への出場権を得る。 

           ① 期 日 ８月２１日(金)～８月２４日(月) 

           ② 開催地  岡山県倉敷市 

『倉敷スポーツ公園マスカットスタジアム・倉敷運動公園野球場 他』 

                (３) 大会運営上，引率責任者及び監督等の学校職員に大会運営をお願いすることがある。 

 

＜内規＞ 

① オーダー提出は，試合予定会場の前試合の４回裏終了時にオーダーを提出する。なお試合開始予定時刻に１

５分以上遅れた場合は棄権と見なす場合がある。 

② ベンチ入りは原則として２１名以内とする。 

③ 参加申し込みのユニフォームナンバーは，主将が１０，監督が３０,コーチは３１または３２をつけ，選手は

１０・３０・３１・３２を除く１～９９をつける。 

④ 監督を兼務しない引率責任者の服装は，襟付きシャツ，長ズボン，またはスカートで靴を履くこと。 

⑤ 捕手は必ずスロートガード付きマスク，ボディープロテクター，レガースをつける。投手の捕球をする場合

も必ずマスクを着用する。 

⑥ 選手の安全上，打者・走者・捕手・ベースコーチも必ずヘルメットを着用する。また，ダブルベースを使用

する。 

⑦ 審判は県ソフトボール協会に委嘱する。 

⑧ 試合は７回戦とし，１００分を超えて次の回に入らない。同点の場合はタイブレークを適用する。 

⑨ コールドゲームは３回１５点，４回１０点，５回以降７点差とする。 

⑩ 天候その他で試合続行が不可能な場合は５回終了をもって正式試合とする。 

⑪ 試合中の抗議は監督のみとする。メガホンは監督のみ１個とする。 

⑫ ベースコーチは生徒・監督・コーチとする。監督・コーチは１・３塁コーチボックスのどちらか一方に入る

ことができるが，ベンチ内に監督・コーチ・引率責任者のいずれか１名がいることとする。 

⑬ 試合中の事故については各チームで善処する。熱中症や脱水症に十分気をつけ，帽子の着用や水分の補給な

どで予防を心がける。 

⑭ 試合会場設営は両日とも７：３０から行う。※第１試合のチーム以外で行う。 

⑮ 雨天時の判断と今後の日程については当日の打ち合わせで決める。 

⑯ シードチームについては，春季鹿児島県中学校女子ソフトボール大会の結果から決定する。 

⑰ 組合せは，シードチーム以外はフリー抽選とする。 

⑱ ベンチでのマナーには各チームで指導にあたり，しっかりとした態度をとる。 

⑲ 相手チームにやじを飛ばしたり不利を招いたりするような発言は慎む。教育の場としてふさわしくない態度

をとる者は会場外への退場もある。 

⑳ 審判の判定への暴言等に対しては選手・監督・保護者とも退場処分などの厳しい処置をとる場合もある。 

㉑ 喫煙は所定の場所で行う。また規定の駐車場以外の場所への乗り入れも禁止する。違反があり，放送などに

よる車の移動願いにも応じない場合は，移動するまですべての試合を中断する場合もある。 

㉒ 審判・選手の健康状態を考えて，１・３・５回終了後に３分間の給水タイムをとる。(タイブレークの場合７

回終了時も３分とし，その後も２回ずつ３分間)この時間の選手への打ち合わせは行わない。保護者・監督は給

水以外の要件で，選手に接触しないこと。また，守備機会が２０分を越えた場合や，主審が危険と判断した場

合は，守備側に給水をさせる。 


