
令和８年度 鹿児島県中学校総合体育大会駅伝競走大会  

第１回 ロードレース大会実施要項 

 

１ 日  程   令和８年１１月 ５日（木） 

 

２ コ ー ス   男女とも駅伝大会のコース 

 

３ 距  離   女子２ｋｍ 男子３ｋｍ 

※男女ともスタートは１区スタート地点から行い，ゴールは競技場内 

の中継所とする。 

 

４ 時  間 

 組 招集開始時刻 スタート時刻 ゴール予想時刻 

女子 
１組 

１２：４０ 
１２：５０ １３：００ 

２組 １２：５３ １３：０３ 

男子 
１組 

１３：００ 
１３：１０ １３：２５ 

２組 １３：１３ １３：２７ 

 

５ 出場資格   県大会登録メンバー（選手名簿に載っている選手）の中で，駅伝に出走 

  しなかった選手。ただし，前日までの「登録者変更届」にて，変更された 

  選手は出走できる。 

 

６ 競技規則  (1)  スタート位置については，出場人数により競技役員で決める（複 

数列となる）。 

        (2)  招集場所は駅伝第１区と同じ招集場所で行う（会場図の P2）。 

        (3)  出発は次のように合図する。 

         ① 出発の１分前・３０秒前・１０秒前を知らせる。 

         ② スターターは，１０秒前の後に「オン・ユア・マークス」と合図す 

る。 

         ③ 競技者は「オン・ユア・マークス」の合図でスタートラインに並び，ピストル 

の合図でスタートする。必ず体を静止し，不発の場合でもスタートする。原 

則として，やり直しはない。 

        (4)  出場者が多数の場合は２組に分ける場合がある。 

 

７ そ の 他  (1)  記録については，各学校で計測とする。計測をする人は，各団体１ 

名とする（男女出場する場合は２名でも可）。 

        (2)  表彰は行わない。 

        (3) ロードレースに参加するかの判断は各団体の判断に委ねる。当日の

受付時に参加人数の報告を行う（例：皇徳寺中 女子２名，男子３名）。 

 


