
3 4 5 6 7 8 9 10 11
月 火 水 木 金 火 水 木 金

1
バレーボール
男子

○ ○ 予 横川体育館 ○ ○ 予 横川体育館

2
バレーボール
女子

○ ○ 予 牧園アリーナ ○ ○ 予 牧園アリーナ

3 バスケットボール ○ ○ ○ 予
蒲生体育館
蒲生中学校

５／２８（火）
１４：００　隼人中 ○ ○ 予

蒲生体育館
蒲生中学校

１０／１（火）
１４：００　隼人中

4 サッカー
○
○
○

○
○
○

○
○
○

予
ビースポ陸上競技場

ビースポ人工芝
伊佐陸上競技場

５／２９（水）
１５：００　隼人中 ○ ○ 予

まきのはら
運動公園

ビースポ人工芝

１０／２（水）
１５：００　隼人中

5 卓球 ○ ○ 予 隼人体育館
５／２４（金）

１４：３０　隼人中 ○ ○ 予 隼人体育館
９／２６（木）

１４：３０　隼人中

6
ソフトテニス
男子

○ ○ ○ 予
上床ドーム・
テニスコート

５／２２（水）
１３：３０　溝辺中 ○ ○ 予

上床ドーム・
テニスコート

９／２６（木）
１４：００　溝辺中

7
ソフトテニス
女子

○ ○ ○ 予 まきばドーム
５／２２（水）

１３：３０　溝辺中 ○ ○ 予
ビースポ

テニスコート
９／２６（木）

１４：００　溝辺中

8 野球
○
○

○
○

○
○

予
桷志田球場

ﾋﾞｰｽﾎﾟ野球場
５／２３（木）

１３：３０　陵南中
○
○

○
○

○
○ 予

桷志田球場
ﾋﾞｰｽﾎﾟ野球場

９／２７（金）
１３：３０　陵南中

9 柔道 ○ 予 桷志田武道館
５／２４（金）

１５：００　帖佐中 ○ 予 桷志田武道館
９／２５（水）

１５：００　帖佐中

10 剣道 ○ ○ 予 溝辺体育館
５／２３（木）

１４：００　重富中 ○ ○ 予 溝辺体育館
９／２４（火）

１４：００　重富中

11 弓道 ○ 予
隼人

弓道場
武道場

５／２３（木）
１５：００　隼人中 ○ 予

隼人
弓道場
武道場

９／２４（火）
１５：００　隼人中

12 ソフトボール ○ ○ 予 予 春山緑地公園
５／３０（木）

１５：００　帖佐中 ○ 予 春山緑地公園
１０／２（水）

１５：００　帖佐中

13 ハンドボール ○ ○ 予 桷志田体育館
５／２９（水）

１５：００　舞鶴中 ○ ○ 桷志田体育館
１０／１（火）

１５：００　舞鶴中

14 バドミントン ○ 予 溝辺体育館
５／２２（水）

１５：００　牧園中 ○ 予 溝辺体育館
９／２５（水）

１５：００　牧園中

15 水泳
準
備

○
桷志田泉

健康プール
６／４（火）

１５：００　会場
準
備

○
桷志田泉

健康プール
１０／８（火）

１５：００　会場

16 陸上
桷志田

陸上競技場
６／１１（火）

１４：００　会場
桷志田

陸上競技場
１１／１２（火）
１４：００　会場

17 駅伝
１０／２（水）

１５：００　会場

18 ダンス

※　まだ、案の段階です。この日程で会場申請を行っています。

担当者会９／１９（木）１５：００　加治木中

１０／３（木）春山緑地公園周辺コース

１１／１３（水）

発表会　１１／８（金）

令和６年度　姶良・伊佐地区中学校体育連盟　大会日程表 予定（案）

種目名

総合体育大会

監督会 監督会会場会場
６月

新人大会
10月

６／１２（水）

５／２４（金）
１５：００
舞鶴中

９／２７（金）
１５：００
舞鶴中


