
平成２３年度 鹿児島県中学校総合体育大会平成２３年度 鹿児島県中学校総合体育大会平成２３年度 鹿児島県中学校総合体育大会平成２３年度 鹿児島県中学校総合体育大会

新 体 操 大 会 要 項

１ 大 会 名１ 大 会 名１ 大 会 名１ 大 会 名 鹿児島県中学校総合体育大会 新体操大会(兼九州大会予選会)

２ 期 日２ 期 日２ 期 日２ 期 日 平成２３年７月２７日(水)

３ 日 程３ 日 程３ 日 程３ 日 程 平成２３年７月２７日(水) 開 会 式 １０：００ 閉 会 式 １５：３０

（団体演技 １０：１５～ ／ 個人演技 １１：３０～）

２４
※ 会場設営及びセッティングを行います。

日 男 女
時間は後日連絡します。

(日)

時 間 8:40 9:00 10:00 10:30 11:30 12:30 13:30 14:00 16:45

２５ 体操男子
準

1班アップ 1班練習 開 1班規定演技 2班練習 2班規定演技 練 習（フリー）

日 体操女子 練習（フリー） 会 1班練習 2班練習 練 習（フリー）

(月) 役 員
備

監督会議 審判会議 式 昼食

新体操男子 練習（フリー） 練習（フリー） 演技

時 間 8:30 9:20 10:00 10:30 11:30 12:45 13:45 15:00 16:00

２７ 会 団
団

日
女 子

場 体 開
体

個 人 個人演技 個 人 個人演技 解 閉 選

(水) 設 練 会
演

練 習 (前半) 練 習 (後半) 会 考

営 習 式
技

体 式 会

役 員 審判・監督会議 打合せ 昼食

※ 男子は７月２５日(月)に行います。

※ 団体出場が無い場合は，日程変更し事前連絡いたします。

４ 会 場４ 会 場４ 会 場４ 会 場 『鹿児島県総合体育センター体育館』〔開館は8:30〕

５ 参加制限５ 参加制限５ 参加制限５ 参加制限 (1) 団体競技 ：監督1名・コーチ1名以内，選手(男子6名，女子5名)，補欠(男子2名，女子

3名)以内とする。

(2) 個人競技 ：各学校選手6名以内とする。但し，3年生はこの限りではない。

(団体競技参加選手でも可)

(3) 種目別競技：個人競技参加選手で行う。

(4) 新体操大会に参加する選手は，体操競技大会に参加することは出来ない。

(5) 団体競技の補欠は，付き添い・補助として競技場内への入場を認める。

(6) 音楽係は，当該中学校関係者より1名を係として競技場内への入場を認める。

６ 監 督６ 監 督６ 監 督６ 監 督 (1) 監督は，当該中学校の学校職員(常勤)とし，監督会議に必ず出席する。

引 率 者引 率 者引 率 者引 率 者 (2) 引率者は，当該中学校の校長・教員を原則とする。

(3) 監督は，原則として審判を兼ねることはできない。

(4) 監督は，各中学校1名とし，チームリーダーを兼任する。

＊ 大会演技中(練習時間も含む)の服装は，Tシャツ・ポロシャツ・ブラウス，長ズボン(ジャ

ージ可)・スカート，運動靴(体操シューズ可)とし，クラブ(社会体育)名入りの服装は禁止

とする。

＊ チームリーダーに付かない監督・引率者には，大会当日の競技役員補助を依頼する。

７ コ ー チ７ コ ー チ７ コ ー チ７ コ ー チ (1) 登録コーチ(学校関係者・学校関係者以外)は，原則として審判を兼ねることはできない。

(2) コーチ(学校関係者コーチも含む)は1校に複数いてもよい。但し，本大会においての演技

(練習時間も含む)中には，男女別1チームに各1名，男女別1個人選手に各1名しかコーチ登

録を認めない。



(3) 登録コーチは，複数校・生徒にまたがってもよく，コーチをつける場合は，参加申込書

にも記載すること。但し，学校長承諾書(別紙)を参加申し込みをする前までに，コーチ担

当生徒の学校長と必ず面会し，直接学校長に学校長承諾書を記入・捺印してもらうこと。

(4) 登録コーチは，学校長承諾書と写真(上半身・無背景・無帽・正面・3ケ月以内・

縦30mm×横24mm)3枚を，大会参加申込書(別紙)と同封すること。

※ 締切厳守，複数校にまたがる場合は，写真は１校分の3枚でよい。

(5) 登録コーチの大会演技中(練習時間も含む)の服装は，Tシャツ・ポロシャツ・ブラウス，

長ズボン(ジャージ可)・スカート，そして運動靴(体操シューズ可)とし，クラブ(社会体育)

名入りの服装は禁止とする。

(6) 登録コーチは,競技時間及び練習時間中,本部から配布された「外部コーチ承認カード」

を必ず首に掛けて携帯すること。

(7) 参加選手に関係する全てのコーチ(登録外コーチも含む)は，中体連大会の趣旨，競技運

営方針(活動エリア等)および競技・採点規則を熟知し，競技運営(会場設営・解体等)・進

行に協力する。

８ 採点規則８ 採点規則８ 採点規則８ 採点規則 (1) 男子→ 日本体操協会制定新体操規則2006年版(2006年２月改訂版）及び2010年８月九州

新体操男子申し合わせ事項を適用する。

(2) 女子→ 日本体操協会制定新体操規則2009/2012年版「ジュニアルール」を適用する。

(3) 難度は，男女とも適用年度の採点規則難度表に準ずる。

９ 競技規則９ 競技規則９ 競技規則９ 競技規則 (1) 団体競技同得点の場合は，同順位とする。

(2) 個人総合・種目別競技の同得点は，同順位とする。

(3) 団体競技の補欠は，付き添いとして競技会場への入場を認める。

(4) 男女とも伴奏曲は，テープ・CD・MDによるものとし，参加チーム・個人選手が各自持参

する。但し，男子は伴走曲なしの演技も認めている。音響機器等は各自持参とする。

(5) 登録コーチ(学校関係者・学校関係者以外)は，選手の安全確保の補助・指導として，練

習時間と団体・個人演技に付き添える。

10 競技種目10 競技種目10 競技種目10 競技種目 競技別 競 技 方 法

競技方法競技方法競技方法競技方法
団 男子

『徒手6人』の演技で,演技時間は2分30秒～3分00秒とする。実施・構成の合計点に

より順位を決定する。

体 女子
『ロープ5』の演技で,演技時間は2分15秒～2分30秒とする。実施・構成の合計点に

より順位を決定する。

個 男子
『クラブ』・『スティック』の自由演技とし,演技時間は,1分00秒～1分30秒とする。

2種目の合計点により順位を決定する。

人 女子
『クラブ』・『リボン』の自由演技とし,演技時間は,1分15秒～1分30秒とする。

2種目の合計点により順位を決定する。

種目別 男女とも上記種目の得点が,上位の者より順位を決定する。

11 組 合 せ11 組 合 せ11 組 合 せ11 組 合 せ 団体・個人の演技順編成は，抽選会 ７／１（金）において決定する。

12 選手変更12 選手変更12 選手変更12 選手変更 監督会議開催時に，補欠登録した選手に限り認められる。

13 選手番号13 選手番号13 選手番号13 選手番号 選手番号については，抽選会にて決定し，演技順編成一覧表と同時に郵送する。ただし，ゼッ

ケンは必要ない。

14 マ ー ク14 マ ー ク14 マ ー ク14 マ ー ク 選手は，それぞれの中学校を示す同一マークを競技服(ランニング・レオタード)に付けて出場する。

15 会場設営15 会場設営15 会場設営15 会場設営 平成２３年７月２４日(日) ※時間は後日連絡

鹿児島市内中学校新体操部，その他参加選手



16 監督会議16 監督会議16 監督会議16 監督会議 平成２３年７月２７日(水) ９：２０～〔体育館ステージ〕

＊ 監督会議に監督不参加の時は，該当校参加選手の出場を検討する。

＊ 監督交代は，事前(7/19まで)に県新体操専門委員長に連絡すること。

17 審判会議17 審判会議17 審判会議17 審判会議 平成２３年７月２７日(水) ８：４０～〔体育館ステージ〕

18181818 九州大会九州大会九州大会九州大会 平成２３年７月２７日(水) 閉会式終了後〔体育館ステージ〕

出 場 者出 場 者出 場 者出 場 者 (1) 男女共，団体競技上位2チーム。
選 考 会選 考 会選 考 会選 考 会 ① チーム同得点の場合は，『９ 競技規則一(2)』を適用し，実施・構成とも同得点の場

合は，日本体操協会制定新体操競技規則の規定通りとする。

(2) 男女共，個人競技上位2名

① 個人同得点の場合は，高得点を有するものを選出する。それでも同得点の場合は，各

種目の審判員の2種目での合計点上位者を選出する。

※ 当日※ 当日※ 当日※ 当日，，，，申込みまで行いますので申込みまで行いますので申込みまで行いますので申込みまで行いますので，，，，事前に出場の可否及び引率者等を決定してきてください事前に出場の可否及び引率者等を決定してきてください事前に出場の可否及び引率者等を決定してきてください事前に出場の可否及び引率者等を決定してきてください。。。。

九州大会 8月7日(日)～8日(月) 宮崎県

19 申込方法19 申込方法19 申込方法19 申込方法 (1) 期 限：平成２３年６月１７日(金)必着

(2) 規 定：① 大会申込書

② コーチ校長承諾書(※写真２枚)

③ D1・D2の申告書各５部を大会申込書に添付する。

※ 申告書は各学校－クラブでご確認下さい。

(3) 申込先：〒893-1206

肝属郡肝付町前田１１３２ 高山中学校内

新体操大会事務局 代表 福永博之 宛

ＴＥＬ(0994)65-2571 ＦＡＸ(0994)65-2572

(4) 参加料：大会に参加するチーム及び個人選手(参加申込書記入生徒分のみ)は，一人当り

５００円の大会参加料を，大会当日の監督会受付時に直接現金納入する。

20 表 彰20 表 彰20 表 彰20 表 彰 (1) 大会参加(登録)者全員に参加賞を授与する。

(2) 団体競技 ：優勝校に優勝旗と賞状を，2位・3位校に賞状を授与する。

(3) 個人競技 ：1位～6位の選手に賞状を授与する。

(4) 種目別競技：1位～3位の選手に賞状を授与する。

(5) 団体1位～3位入賞チームの登録全選手に個人賞状を授与する。

21 そ の 他21 そ の 他21 そ の 他21 そ の 他 (1) 速報は配布しない。但し，監督のみに成績一覧表が出来上がり次第配布する。(引換券配布)

(2) 駐車場については，大会・競技役員のみ体育館東側駐車場を利用できる。

※ 駐車券の代わりに，大会当日に駐車場入り口で駐車場係が公文を確認する。

(3) 本会場の競技場内での飲料水の補給は認めるが，スクイズボトル使用のみに限る。

(4) 県体育館使用心得や大会マナーを厳守する。

(5) 昨年度の団体優勝校は，優勝旗を開会式に持参すること。

※ 昨年度優勝校 男子団体： 該当校なし ・ 女子団体： 該当校なし

(6) 大会運営上生徒引率及び監督の学校職員に審判及び大会運営をお願いすることがある。


